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Hallazgos principales

Este informe resume los hallazgos de la Evaluación de Necesidades de Protección de niños, niñas y adolescentes (NNA)

en movilidad en el departamento de El Paraíso, Honduras, realizada entre enero y marzo de 2024 por el Consejo Danés

para Refugiados (DRC) con el Centro de Desarrollo Humano (CDH) con el apoyo de UNICEF Honduras.

• La oferta insuficiente de espacios seguros para las y los
NNA y la renuencia de proporcionar datos personales
genera retos para poder identificar y atender a los
riesgos de protección.

•El principal factor detrás de la salida de país de origen y
la intención principal de la movilidad entre las y los NNA
entrevistados es la reunificación familiar.

•Se constató que muchos NNA – particularmente los más
jóvenes – desconocen los motivos específicos que
provocaron su salida de lugar de origen.

• Las y los NNA entrevistadas que proporcionaron
información sobre sus experiencias cruzando el Darién
señalaron haber sido expuestas a picaduras,
enfermedades, riesgos de ahogarse en los ríos y a
lastimarse de otras muchas formas por las condiciones
de la ruta.

•Al mismo tiempo, las y los NNA reportaron enfrentar
otras formas de peligro durante su estancia en
Honduras, como el riesgo de ser atropellado.

•Además de las experiencias directas y personales
relevadas por algunas de las y los NNA abordados, casi
todos reportaron haber vivido un entorno caracterizado
por la presencia de actores violentos, incluyendo en sus
países de origen, y actos de violencia en el Darién.

•Algunas de las y los NNA señalaron la participación de
autoridades y otras personas particulares en actos de
violencia durante su tránsito. Reportaron incidentes de
robo y extorsión durante su trayecto, y los militares y
personas armadas fueron mencionados en múltiples
relatos de incidentes de violencia en el Darién.

•Aunque la ENP no llevó a la identificación de NNA
sobrevivientes de violencia sexual o de género, en
múltiples entrevistas y durante las actividades de dibujo,
se logró registrar un temor extendido, particularmente
entre niñas y mujeres adolescentes, respecto al riesgo
de sufrir una violación.

•El poco tiempo de estancia de las personas en movilidad
en Honduras antes de haber sido entrevistados junto
con sus intenciones de seguir el tránsito lo antes posible
dificultan la generación de confianza y la creación de un
espacio suficientemente seguro para favorecer la
identificación de riesgos de protección y la atención
posterior, particularmente respecto la violencia sexual y
de género.

•Algunas entrevistas y actividades lúdicas con las y los
NNA confirmaron experiencias de reclutamiento por
parte de grupos armados en país de origen.
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•Ninguna de las y los NNA que participaron en la ENP
describieron sentir un riesgo de reclutamiento durante
su tránsito o incluso en Honduras, con las únicas
referencias de temor sobre el reclutamiento siendo
relacionadas con el tránsito previsto por México y las
actividades de los grupos armados en ese país.

•De las y los NNA entrevistados que no estaban
acompañados por sus tutores legales, el 44.6% no tenía
documentación para autorizar su viaje con otro adulto.
Este hecho incrementa el riesgo de una segunda
separación familiar, particularmente para aquellos NNA
que están viajando con otro adulto de su familia.

•El 26.4% de las y los NNA entrevistados afirmó que la
reunificación familiar les ayudaría a sentirse más
seguros.

•Algunos de los peligros y daños sufridos, igual que las
experiencias de violencia, producen lesiones, heridas y
otras afectaciones a nivel físico.

•Algunas de las y los NNA entrevistadas narraron sueños
que les provocan angustia, mientras que las actividades
lúdicas revelaron imágenes perturbadoras sobre
asesinatos e intimidación.

• Las y los NNA separados y no acompañados que viajan
sin sus padres, madres o tutores legales definitivamente
experimentan los riesgos de protección de forma
diferenciada. Se evidencia mayor exposición a peligros o
daños durante el tránsito, menor percepción de
seguridad y mayores reacciones psicológicas durante su
tránsito, entre otros.

•El 85.7% de NNA abarcados confirmó que su educación
había sido interrumpida debido a la situación de
movilidad.

• La alimentación fue señalada por las y los NNA
entrevistados como la principal necesidad que les
podría ayudar a sentirse más seguros.

•A través de las actividades lúdicas de consulta, se
constató como las y los NNA desarrollan canciones,
cuentos y otras formas de gestionar las experiencias
difíciles que estén enfrentando, y la manera en que se
solidarizan entre las y los NNA que han compartido
estas experiencias.

•Casi una tercera parte de las y los NNA entrevistados
confirmó haber tenido que dormir en la calle, y otro
porcentaje importante, tener que pedir dinero en la
calle.



Entre enero y marzo de 2024, una cuarta parte de las

entradas irregulares a Honduras registradas por el

Instituto Nacional de Migración (INM) a nivel nacional

corresponden a NNA. La presencia de NNA en los

movimientos migratorios mixtos en el país y en América

Latina sigue una tendencia general que ha sido

documentado a lo largo de los últimos años.
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No obstante

estas cifras generales, persiste una brecha respecto a la

disponibilidad de datos oportunos, precisos y desglosados

sobre la niñez en situación de movilidad, particularmente

frente a NNA separados y no acompañados, así como

1. UNICEF Guatemala. Hay nueve veces más niños, niñas y adolescentes migrantes en México en los últimos tres meses. 19 de abril de 2021; UNICEF México. El número
de niños, niñas y adolescentes en movimiento en América Latina y el Caribe alcanza nuevo récord, en medio de la violencia, inestabilidad y cambio climático. 7 de
septiembre de 2023.
2. UNICEF. From Promises to Action: Towards Better Data for Migrant and Displaced Children. 2023.
3. Mixed Migration Centre. Experiencias migratorias de niñas, niños y adolescentes en tránsito a través de Honduras. 2023.
4- De acuerdo con los datos sobre migración irregular publicados por el INM enero a diciembre de 2023, se registraron 545,043 entradas de personas en situación
migratoria irregular. De enero a diciembre de 2022, se registraron 188,858.
5. De acuerdo con los datos sobre migración irregular publicados por el INM enero a marzo de 2024, se registraron 133,518 entradas de personas en situación
migratoria irregular. En el mismo periodo del 2023, se registraron 60,532.
6. Naciones Unidas. El sueño de una vida mejor: cómo los emigrantes arriesgan sus vidas para cruzar el peligroso Tapón del Darién. 18 de diciembre de 2023; De
acuerdo con el Dashboard sobre niñez, jóvenes y cuidadores en movilidad en Honduras, Panamá fue señalado como el país más peligroso de la ruta.

Contexto general
En los últimos años Honduras ha visto un aumento

dramático en el número de personas en movimientos

migratorios mixtos que acceden al territorio. Respecto a

2022, las cifras registradas en 2023 reflejan un aumento

de aproximadamente 190%, con la mayoría de las

entradas concentradas en los municipios de Danlí y

Trojes.
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Durante el trimestre que abarca este informe, el

INM registró cifras aproximadamente 120% más elevadas

que las que fueron registradas en los mismos meses de

2023.
5

Entre enero y marzo de 2024, se registraron más

de 112,000 personas en situación irregular en Danlí y

16,000 en Trojes.

La composición de los movimientos migratorios mixtos en
la frontera suroriente de Honduras es diversa, incluyendo
respecto al lugar de origen. Venezuela, Cuba, Ecuador,
Haití y Colombia encabezan la lista de nacionalidades más
representadas en las cifras del INM para el primer
trimestre de 2024, pero también se han registrado
números importantes de personas procedentes de China,
Guinea, India y Mauritania, además de otros países.
Dependiendo del país de origen y la ruta correspondiente,
gran parte de las personas en movilidad llegan a
Honduras después de haber cruzado el Darién – la zona
selvática entre Colombia y Panamá - que se caracteriza
por ser una de las rutas más peligrosas del continente,
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Introducción

Dibujo de la ruta migratoria. 
Niña venezolana. 10 años. Separada.
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respecto a sus necesidades de protección.
2

Para

responder parcialmente a esta necesidad, desde marzo de

2023, DRC y UNICEF implementan un programa de

monitoreo de movimientos mixtos en Honduras.

Partiendo de la publicación del informe ‘Experiencias

migratorias de niñas, niños y adolescentes en tránsito a

través de Honduras’ en 2023
3
, esta Evaluación de

Necesidades de Protección busca evidenciar las

experiencias y las perspectivas de las y los NNA para

informar el diseño de las intervenciones humanitarias

destinadas a protegerlos.

https://www.unicef.org/guatemala/comunicados-prensa/hay-nueve-veces-m%C3%A1s-ni%C3%B1os-ni%C3%B1as-y-adolescentes-migrantes-en-m%C3%A9xico-en-los
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/el-n%C3%BAmero-de-ni%C3%B1os-ni%C3%B1as-y-adolescentes-en-movimiento-en-am%C3%A9rica-latina-y-el
https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/el-n%C3%BAmero-de-ni%C3%B1os-ni%C3%B1as-y-adolescentes-en-movimiento-en-am%C3%A9rica-latina-y-el
https://data.unicef.org/resources/declaration-on-improving-data-for-children-on-the-move/
https://mixedmigration.org/wp-content/uploads/2023/11/303_Migration_Children_Honduras_ES.pdf
https://inm.gob.hn/migracion-irregular.html
https://inm.gob.hn/migracion-irregular.html
https://news.un.org/es/story/2023/12/1526517
https://www.unicef.org/honduras/infancia-en-movimiento


7. Véase Protection Information Management.
8. Honduras. Panorama de necesidades humanitarias. 2023.
9. Honduras. Análisis de Protección. 2022.
10. La metodología fue recogida en un documento interno del programa, consensuado entre DRC y UNICEF Honduras, para garantizar cumplimiento con los marcos y
principios relevantes, incluyendo los principios PIM y la guía de UNICEF para investigación ética con NNA.
11. El muestreo fue intencional y no probabilístico, ya que busca ilustrar dinámicas pertinentes y no proporcionar una imagen representativa.
12. El Dashboard que permite la visualización de estos datos está disponible aquí.

Metodología
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antes de transitar por el resto

del territorio de Panamá, Costa Rica y Nicaragua. En

paralelo, los últimos meses del 2023 y los primeros del

2024 vieron un aumento en llegadas via aérea de

personas en situación de movilidad de diversas

nacionalidades directamente a Nicaragua, sin pasar por el

Darién, quienes llegaron a Honduras al inicio de su

tránsito hacia el norte. Una vez en Honduras, las personas

en movilidad pueden acudir al INM para obtener un

salvoconducto autorizando su tránsito regular por el

territorio hondureño.

Frente a estas dinámicas de movilidad humana, entre

otras situaciones de crisis que experimenta Honduras, se

ha activado el sistema humanitario en el país, con la

consolidación de un plan de respuesta humanitaria (HRP,

por sus siglas en inglés) y la organización de clústeres

sectoriales y equipos locales para coordinar la respuesta a

las necesidades de las personas afectadas en base del

panorama de necesidades humanitarias (HNO, por sus

siglas en inglés). En este contexto, el Área de

Responsabilidad de Protección de la Niñez en Honduras

fue activado en 2021 bajo el liderazgo de UNICEF.

De acuerdo con el marco de Gestión de Información de

Protección (PIM, por sus siglas en inglés)
7
, una Evaluación

de Necesidades de Protección (ENP) es un ejercicio de

recopilación de datos que generalmente se realiza en un

momento único para comprender los problemas de

protección, la disponibilidad de recursos, las fuentes de

problemas y su impacto en la población afectada. Ofrece

una fotografía de la situación, con el fin de identificar las

necesidades de protección, los riesgos y las soluciones, y

para fundamentar las intervenciones del programa y las

actividades de respuesta que sean complementarias con

los mecanismos positivos de afrontamiento de la

comunidad.

La presente ENP surge de la necesidad para datos e

información sobre la situación de protección de NNA en

movilidad en la frontera suroriente de Honduras, con

énfasis en las experiencias de NNA separados o no

acompañados. Aunque existen múltiples productos que

permiten dimensionar y comprender las necesidades de la

población en movilidad en el país, como el Panorama de

Necesidades Humanitarias
8
, publicado por OCHA

Honduras, y el Análisis de Protección
9
, publicada por el

Clúster de Protección de Honduras, estos no reflejan las

perspectivas de NNA, que experimentan y comunican sus

necesidades y los riesgos de protección diferente a las

personas adultas. En este sentido, la ENP busca servir

como herramienta para UNICEF, el Área de

Responsabilidad de Protección de la Niñez del Clúster de
Protección de Honduras y otros actores involucrados en la
respuesta humanitaria a las y los NNA en los movimientos
migratorios mixtos en Honduras y la región.

Para ello, DRC desarrolló una metodología
10

para esta ENP
con distintos métodos para la recolección de datos e
información directamente desde NNA, y trabajó con el
apoyo de UNICEF para garantizar un abordaje ético y
enfocado en los derechos de las y los NNA. En concreto, la
participación de las y los NNA no acompañados y
separados, quienes se encuentran en situación de mayor
vulnerabilidad debido a la ausencia de sus padres, fue
guiada por el principio del interés superior del niño y por
el objetivo de fortalecer la respuesta humanitaria para las
necesidades diferenciadas de este subgrupo de NNA.

Trabajando de la mano con CDH y un equipo dedicado al
levantamiento de datos e información en los municipios
de Danlí y Trojes, se logró consolidar una base de
evidencia sobre los riesgos de protección que
experimentan las y los NNA. El principal método utilizado
fue la entrevista semiestructurada

11
dirigido a NNA, que

permitió registrar información sobre factores que
contribuyen a riesgos de protección. Se entrevistaron a
110 NNA entre enero y marzo de 2024. La clasificación de
los resultados de estas entrevistas permitió la
cuantificación de datos para facilitar la caracterización de
la situación de las y los NNA entrevistados, la
identificación de tendencias y la visualización en gráficos
disponibles en este informe y en el Dashboard
correspondiente.
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https://drcngo.sharepoint.com/sites/MEX-MEX-Mexico-WS/Office%20Operations/1.%20CDMX%20-%20Ciudad%20de%20México/2023%20Honduras/:%20pim.guide
https://humanitarianaction.info/plan/1144/article/honduras-hno-2023
https://www.refworld.org/es/ref/countryrep/unhcr/2022/es/134610
https://unicef-my.sharepoint.com/personal/jvelez_unicef_org/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fjvelez%5Funicef%5Forg%2FDocuments%2FMy%20Docs%2FPROG%2F2024%2FEmergencias%2FMigracion%2FDRC%2F2024%2D01%2D24%5FMetodologia%5FEvaluacion%20Necesidades%20de%20Proteccion%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fjvelez%5Funicef%5Forg%2FDocuments%2FMy%20Docs%2FPROG%2F2024%2FEmergencias%2FMigracion%2FDRC&ga=1
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMGU5M2QwMzItOWM5MC00N2MwLTkzMWEtNDc1ODUzYTk3YzEzIiwidCI6IjJhMjEyMjQxLTg5OWMtNDc1Mi1iZDMzLTUxZWFjM2M1ODJkNSIsImMiOjl9


13. Se realizaron entrevistas con 5 personas trabajadores de 4 organizaciones humanitarias.
14. Se registraron 34 NNA participantes en las actividades de consulta centradas en el dibujo y el diálogo.
15- Además de las estadísticas públicas del INM, en respuesta una solicitud de DRC, el INM proporcionó un informe sobre remisiones de 2,299 NNA realizadas a la
SENAF en Danlí, Trojes, Ocotepeque y Choluteca entre enero y febrero de 2024. Esta información sirvió para caracterizar y dimensionar la magnitud de los NNA
atendidos por el INM.
16. Estos conceptos están establecidos en la Observación General No. 6 del Comité de los Derechos del Niño. Trato de los menores no acompañados y separados de su
familia fuera de su país de origen (2005).

Alcance

5

Estos datos fueron complementados por información

cualitativa obtenida a través entrevistas con actores

claves de otras organizaciones humanitarias
13

para

obtener información privilegiada de la situación y por

actividades lúdicas o grupales de consulta con NNA,

centrados en el dibujo, el juego y el diálogo, que fueron

dirigidas específicamente a niños y niñas para quienes

una entrevista semiestructurada resultaba no ser

apropiada. Se recopilaron más de 40 dibujos producto de

estas actividades.
14

Mediante sesiones regulares de análisis, la información
recopilada directamente desde NNA y quienes participan
en la respuesta, se analizaba a la luz de los reportes de
autoridades

15
, medios de comunicación y otros actores

pertinentes para consolidar los hallazgos contenidos en el
presente informe. La información cualitativa recopilada
en esta ENP no ha sido incluida en los gráficos, sino que
ha sido incorporado para ejemplificar algunos de los
puntos relevantes.

Esta ENP se basa en la información recopilada entre enero

y marzo de 2024, y aborda la situación específica de NNA

en movilidad humana en distintas localidades del

departamento de El Paraíso, Honduras. De acuerdo con la

Convención sobre los Derechos del Niño, se entiende

como niño, niña o adolescente (NNA) a cualquier ser

humano menor de dieciocho años de edad. Sin embargo,

ni en los estándares internacionales ni en la comunidad

humanitaria, existe un consenso sobre el límite entre

niño/niña y adolescente. Para propósitos de esta ENP, se

entiende como adolescente a las personas entre 12 y 17

años de edad, y como niños y niñas a las personas

menores de 12 años de edad. Asimismo, esta ENP busca

resaltar la situación de protección de las y los NNA no

acompañados y separados. Conforme a los estándares

internacionales, las y los NNA no acompañados son

quienes se encuentran separados de ambos padres y

otros parientes y no están al cuidado de un adulto al que,

por ley o costumbre, corresponde esa responsabilidad.
16

Esta categoría se distingue de las y los NNA separados que

incluyen a quienes viajan con otros adultos de sus familias

que son responsables para su cuidado, pero que no son

sus padres, sus madres o sus tutores legales.

El alcance de esta ENP también se limita geográficamente

a los lugares donde fue posible la realización de

actividades de recopilación de datos e información.

Específicamente, a través de equipos basados en los

municipios de Danlí y Trojes, se logró abarcar a las y los

NNA en movilidad en estos dos lugares. Las zonas de

implementación de la ENP corresponden a localidades en

la frontera suroriente de Honduras con Nicaragua. En este

sentido, las y los NNA abarcados fueron todas recién

llegadas a Honduras y los datos fueron recopilados

principalmente mientras se esperaban tramitar un

salvoconducto con el INM o durante sus cortas estancias

en los espacios de alojamiento temporal.



Características de las y los NNA

GRÁFICA 1: PAÍS DE NACIONALIDAD  - 110 NNA ENTREVISTADOS

Población de interés

17. Los datos proporcionados por la INM que abarcan desde el 1 de enero hasta el 23 de febrero de 2024 confirman la presencia de un número importante
de NNA de Guinea (97 NNA), Haití (29 NNA), Angola (10 NNA) y República Democrática del Congo (11 NNA), con números menores de NNA de Senegal (5
NNA), China (3 NNA), Somalia (3 NNA), Benín (2 NNA), Yibuti (2 NNA), Benín (2 NNA), India (2 NNA), Afganistán (1 NNA), Egipto (2 NNA), Mauritania (1 NNA),
Pakistán (1 NNA), Uzbekistán (1 NNA) y Vietnam (1 NNA).

6

La población abarcada por esta ENP fue diversa en su

composición, con una ligera mayoría de NNA de

nacionalidad venezolana, lo que concuerda con las

características de los flujos migratorios. Si bien el ejercicio

de recolección de datos abordó NNA de diversos países de

América Latina, las cifras del INM y las observaciones en

terreno confirman la presencia de NNA no
hispanohablantes de países caribeños y africanos, entre
otros.
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No obstante, estos NNA no fueron abordadas

como parte de la ENP debido a la falta de capacidades de
comunicación entre los equipos a cargo en idiomas
distintos al español.

A pesar de los esfuerzos dirigidos a abordar niñas y

adolescentes mujeres en la misma proporción que los

niños y adolescentes hombres, se refleja una leve mayoría

de NNA del sexo masculino. Respecto a edad, la gran

mayoría de NNA abarcados eran adolescentes, de entre

12 y 17 años. Los contextos tanto en Trojes como en Danlí

complejizaron el abordaje adecuado de niños y niñas más

jóvenes, debido a la sobredemanda relativo a la oferta

insuficiente de espacios seguros para las y los NNA y

expectativa por parte de múltiples adultos acompañantes

de que la participación de las y los NNA significaba que el

equipo a cargo de la ENP se hiciera responsable para su

cuidado durante la actividad. De la misma forma, el
requisito de que la persona adulta acompañante firmara
un consentimiento informado como condición previa a la
recopilación de datos no fue aceptado en todos los casos,
lo que impidió proceder con la recopilación de datos. La
renuencia de proporcionar datos personales y firmas fue
un obstáculo notario en el proceso. En algunos casos, esta
renuencia fue atribuida a una falta de interés y confianza
en los actores humanitarios en la zona, debida en parte al
poco tiempo que los NNA y sus acompañantes llevaban
Honduras al momento de las entrevistas y también en su
interés en movilizarse lo antes posible para seguir su
tránsito.



GRÁFICA 2: SEXO & GRUPO ETARIO – 110 NNA ENTREVISTADOS 

*Adolescente: 12 a 17 años

GRÁFICA 3: PERFIL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES – 110 NNA ENTREVISTADOS 
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Asimismo, se enfrentaron desafíos en la identificación de

las y los NNA no acompañados o separados, lo que llevó a

que solo el 63.6% de entrevistas corresponden a NNA en

estas situaciones de mayor vulnerabilidad. Aunque las

entrevistas con las y los NNA acompañados sirven como

punto de referencia para analizar las posibles distinciones

entre estos grupos de NNA y quienes viajan en el

acompañamiento de sus madres y padres, los desafíos

experimentados – resumidos en el apartado sobre NNA

separados y no acompañados – también son relevantes

para entender la situación de protección.



GRÁFICA 4: ¿POR QUÉ SALIÓ DE SU LUGAR DE ORIGEN? 

CLASIFICACIÓN DE REPSUESTAS ABIERTAS  - 110 NNA ENTREVISTADOS 

Motivos e intenciones
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Aproximadamente la mitad de las y los NNA entrevistados

– el 49% - describió más de un factor que motivó su

movilidad. Entre las respuestas clasificadas como

‘reunificación familiar’, las y los NNA mencionaron

poderse reencontrar principalmente con sus madres y

padres; fueron menos frecuentes la mención de

reunificación con hermanas y hermanos,

y aun menor las referencias a otros familiares. Durante las

actividades lúdicas, las y los adolescentes hicieron

mayores referencias a aspectos de su futuro, como la

educación, el trabajo y la atención médica, comparado

con las y los niños que demostraron sentir ilusión por

poderse ver con sus familiares.

Durante las entrevistas y actividades lúdicas con NNA, se

constató que muchos – particularmente los más jóvenes –

desconocen los motivos específicos que provocaron su

salida de lugar de origen. En algunos casos, las y los NNA

acompañados por sus padres referenciaron que salir de su

país de origen había sido decisión de sus padres o que

viajaban por el motivo de conocer otro lugar.

Esto sugiere que las y los NNA tienen poca información

sobre los motivos e incidencia en la decisión de

movilizarse.

La gran mayoría de las y los NNA entrevistadas

referenciaron Estados Unidos como su lugar de destino.

Solo el 6% manifestó una intención de llegar a un país

distinto.



Riesgos de protección

18. Las Normas Mínimas contemplan siete riesgos principales de protección para NNA: (1) peligros y daños; (2) maltrato físico y emocional; (3) violencia sexual y basada
en género; (4) salud mental y trastornos psicosociales; (5) NNA vinculados con fuerzas y grupos armados; (6) trabajo infantil; y (7) NNA separados y no acompañados. En
el diseño de la metodología de esta ENP, se analizó la información inicialmente disponible para identificar los riesgos de protección principales para NNA en movilidad en
El Paraíso, Honduras.

Peligros y daños

“De todos los lugares que he pasado, algunos no me gustan porque he caminado mucho… La selva de
Darién no me gustó… Hice una canción para entretenerme y habla de lo que hemos pasado...
Pasamos ríos, quebradas y hay personas que quieren regresarse porque es un infierno el buscar el
sueño americano.... Yo vi muertos, culebras... Nos asustó un espíritu y mi hermana casi se ahoga…”
– Niño venezolano. 11 años. Acompañado.

GRÁFICA 5: PELIGROS O DAÑOS ENFRENTADOS EN EL TRÁNSITO

CLASIFICACIÓN DE REPSUESTAS ABIERTAS  - 110 NNA ENTREVISTADOS 
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De acuerdo con las Normas Mínimas de Protección de la

Niñez y Adolescencia en la Acción Humanitaria

(NMPNNA), existen una serie de riesgos específicos de

protección que enfrentan los NNA en contextos

humanitarios que se debe analizar para entender

las acciones prioritarias que se deben impulsar desde el

Área de Responsabilidad.
18

En las siguientes secciones, se

utilizan estas categorías de la NMPNNA para clasificar la

información recopilada directamente de los y las NNA

sobre los riesgos que enfrentan.

Las y los NNA reportan estar expuestos a diversos peligros

físicos y ambientales que les producen lesiones no

intencionadas, particularmente antes de su llegada a

Honduras. Las y los NNA entrevistadas que

proporcionaron información sobre sus experiencias

cruzando el Darién señalaron haber sido expuestas a

picaduras, enfermedades, riesgos de ahogarse en

los ríos y a lastimarse de otras muchas formas por las

condiciones de la ruta. Si bien estas experiencias se

vivieron antes de su llegada a Honduras, los efectos

físicos, psicológicos y emocionales permanecen y pueden

influir en su bienestar durante su estancia en el país.



Violencia física y emocional

Dibujo de niña triste.
Niña cubana. 7 años. Separada.

Mediante las actividades de dibujo, las y los NNA

reportaron experiencias de asalto y extorsión bajo

amenaza de violencia física durante la movilización de las

y los NNA por el Darién. Además de las experiencias

directas y personales relevadas por algunas de las y los

NNA abordados, casi todos reportaron haber vivido un

entorno caracterizado por la presencia de actores

violentos, incluyendo en sus países de origen, y actos de

violencia en el Darién.

Más de una cuarta parte de las y los NNA entrevistados –

el 26.4% - confirmó que la violencia o la inseguridad

generalizada en su lugar de origen fue un factor que

contribuyó a la decisión de salir de su país de origen.

Asimismo, el 5.5% de las y los NNA entrevistados reportó

que una experiencia directa de violencia influyó en la

decisión de irse del lugar de origen. Considerando que

muchos NNA no tenían información detallada sobre los

motivos de salida e intenciones, es probable que las cifras

reales son aún más altas.

10

Al mismo tiempo, las y los NNA reportaron enfrentar otras

formas de peligro durante su estancia en Honduras. En

concreto, se ha observado que la proximidad de El

Pescadero a la carretera principal de la zona genera un

riesgo particular para las y los NNA que juegan en la zona

mientras esperan que sus acompañantes realizan su

trámite con el INM. El riesgo de ser atropellado es alto,

según múltiples informantes claves, debido a las altas

velocidades de los buses y otras unidades de transporte

en esta zona. Asimismo, algunos de los NNA que

participaron en las actividades lúdicas señalaron la falta

de acceso a agua potable y de baños en El Pescadero.

Considerando las altas temperaturas en la zona, la

insuficiente oferta de agua potable y la falta de espacios

con sombra agravan los riesgos de que las y los NNA

sufren deshidratación y otras afectaciones a la salud por

sobreexposición al sol. Asimismo, la falta de baños

provoca que las y los NNA a menudo tienen que realizar

sus necesidades al aire libre y que exponen sus cuerpos

en el proceso.

Durante las entrevistas y las actividades de dibujo, algunas

de las y los NNA señalaron la participación de autoridades

y otras personas particulares en actos de violencia

durante su tránsito. Reportaron incidentes de robo y

extorsión durante su trayecto, y los militares y personas

armadas fueron mencionados en múltiples relatos de

incidentes de violencia en el Darién. En este sentido, se

observa una normalización de los entornos violentos y de

la vulnerabilidad de las personas en movilidad en general,

y de las y los NNA en particular, a múltiples formas de

violencia.

Aunque ninguna de las y los NNA entrevistadas reportó

presenciar o experimentar violencia por parte de las

fuerzas hondureñas al llegar al país, el poco tiempo que

los y las NNA han pasado en el país antes de ser

entrevistados, junto con la falta de confianza en el

personal humanitario por ser personas desconocidas

pueden contribuir a la falta de registro de estos tipos de

incidentes.

De igual manera, las actividades lúdicas permitieron

identificar experiencias de violencia física de los adultos

acompañantes hacia las y los NNA, con mayores reportes

de golpes entre madres o padres y sus hijos e hijas con

respecto a las otras relaciones de acompañamiento. Del

mismo modo, la violencia emocional, a través de gritos y

abuso verbal, fue documentado también con NNA

separado y sus respectivos acompañantes. De acuerdo

con un actor clave, en ocasiones, estos incidentes de



Violencia sexual y basada en género

“Me siento triste por mi papá, porque en el Darién, unos hombres nos tomaron a fuerza y dijeron
que nos iban a violar a mí y a mi hermana… Mi papá se opuso y terminaron violándolo a él… Me
siento triste por lo que le hicieron a mi papá por nosotros…”
– Niña venezolana. 9 años. Acompañada.

19. MSF. MSF denuncia el aumento de la brutalidad contra migrantes en la selva del Darién y exige acciones para frenarla. 2 de marzo de 2024.
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abuso intrafamiliar se pueden atribuir al agotamiento y

frustración de las personas adultas ante la situación de

incertidumbre; la escasez de recursos económicos para

seguir la ruta; y una falta de herramientas alternativas

para gestionar el estrés. Al respecto, se detecta una 
naturalización de estas formas de violencia contra las y los 
NNA.

Ningún NNA participante en las entrevistas o en las

actividades lúdicas reportó haber sufrido violencia sexual

o de género. Considerando la prevalencia de estas formas

de violencia en los contextos humanitarios en general y

las distintas dinámicas que contribuyen a un subregistro

de estos riesgos, el no haber detectado ningún NNA

sobreviviente de estas formas de violencia confirma las

limitaciones de la metodología de la ENP. El poco tiempo

de estancia de las personas en movilidad en Honduras

antes de haber sido entrevistados junto con sus

intenciones de seguir el tránsito lo antes posible dificultan

la generación de confianza y la creación de un espacio

suficientemente seguro para favorecer la identificación y

la atención posterior. Esto sugiere la persistente necesidad

de desarrollar rutas para la prevención y respuesta a la

violencia de género que son adecuados al contexto.

Aunque la ENP no llevó a la identificación de NNA

sobrevivientes de violencia sexual o de género, en

múltiples entrevistas y durante las actividades de dibujo,

se logró registrar un temor extendido, particularmente

entre niñas y mujeres adolescentes, respecto al riesgo de

sufrir una violación. Durante las actividades lúdicas,

algunos NNA manifestaron que, antes de llegar al Darién,

habían escuchado sobre frecuentes incidentes de

violación en la selva y de una dinámica casi sistemática de

violencia sexual contra las mujeres en movilidad.

Asimismo, algunos NNA manifestaron haber sentido

temor de ser violados durante los incidentes de robo u

otras formas de violencia que vivieron en el Darién, y

algunos mencionaron haberse enterado de violaciones de

otras personas.

Diversos actores humanitarios en la zona, particularmente

aquellos que trabajan en el sector de salud, confirmaron

un incremento en la identificación de sobrevivientes de

violencia sexual durante el trimestre que abarca la ENP.

Aunque la mayoría de estas experiencias de violencia

ocurrieron durante el tránsito antes de llegar a Honduras

– incluyendo en el Darién, donde se han reportado cifras

alarmantes de violencia sexual
19

– también había

incidentes registrados en el cruce fronterizo entre

Nicaragua y Honduras en Las Manos y en el terminal de

bus en Danlí, entre otros.

https://reliefweb.int/report/panama/tapon-del-darien-msf-denuncia-el-aumento-de-la-brutalidad-contra-migrantes


Vinculación con grupos armados

20. El País. Las maras reclutan niños con un disfraz de afecto: ‘Mi primer abrazo lo recibí de un pandillero’. 7 de enero de 2024
21. Por ejemplo, en México, se ha dado un alza en los incidentes de secuestro de personas en movilidad. Véase, WOLA. El secuestro de personas migrantes y
solicitantes de asilo alcanza niveles intolerables en la frontera entre Texas y Tamaulipas. 15 de abril de 2024.

Dibujo de fantasmas
Niña venezolana. 8 años. Separada.

Separación familiar

12

Algunas entrevistas y actividades lúdicas con las y los NNA

confirmaron experiencias de reclutamiento por parte de

grupos armados en país de origen. Un adolescente

colombiano confirmó que el principal motivo por haber

salido de su país era para evitar el reclutamiento forzado.

Sin embargo, ninguna de las y los NNA que participaron

en la ENP describieron sentir un riesgo de reclutamiento

durante su tránsito o incluso en Honduras, con las únicas

referencias de temor sobre el reclutamiento siendo

relacionadas con el tránsito previsto por México y las

actividades de los grupos armados en ese país.

Aunque las y los NNA nunca manifestaron tener miedo de

enfrentar reclutamiento en Honduras, se han

documentado las prácticas de los grupos armados del país

– las maras – respecto a la vinculación forzada de las y los

NNA.
20

Si bien estas dinámicas se concentran en la

población local, principalmente en los departamentos de

Cortés y Francisco Morazán, el riesgo de que las y los NNA

en movilidad también pueden enfrentar a esta realidad es

latente, particularmente considerando las dinámicas en

otros países de la región, en que los grupos armados han

empezado a perseguir a las personas en movilidad de

manera sistemática.
21

.

El principal factor detrás de la salida de país de origen y la

intención principal de la movilidad entre las y los NNA

entrevistados es la reunificación familiar. Este hallazgo

confirma una dinámica de separación familiar entre la

población en movilidad en Honduras como una

experiencia que se ha naturalizada. Más allá de los

impactos psicoemocionales que esta separación con lleva,

para las y los NNA entrevistados que viajan sin sus padres,

sus madres o sus tutores legales, la ausencia de estas

figuras también tiene impactos sobre su nivel de

vulnerabilidad. De las y los NNA entrevistados que no

estaban acompañados por sus tutores legales, el 44.6% no

tenía documentación para autorizar su viaje con otro

adulto. Este hecho incrementa el riesgo de una segunda

separación familiar, particularmente para aquellos NNA

que están viajando con otro adulto de su familia.

Asimismo, el 26.4% de las y los NNA entrevistados afirmó

que la reunificación familiar les ayudaría a sentirse más

seguros. En las actividades lúdicas, muchos de los NNA

participantes afirmaron que las ganas de reunificarse con

sus familiares es un factor que les motiva a sobrellevar los

momentos difíciles de su tránsito.

https://elpais.com/america-futura/2024-01-07/las-maras-reclutan-ninos-con-un-disfraz-de-afecto-mi-primer-abrazo-lo-recibi-de-un-pandillero.html?fbclid=IwAR2uV-nA0B_C-T0AOfYNtrqPGHRqvVz5zRU9M8scVTT6jQ2vI40u6Q9odo8
https://reliefweb.int/report/mexico/el-secuestro-de-personas-migrantes-y-solicitantes-de-asilo-alcanza-niveles-intolerables-en-la-frontera-entre-texas-y-tamaulipas
https://reliefweb.int/report/mexico/el-secuestro-de-personas-migrantes-y-solicitantes-de-asilo-alcanza-niveles-intolerables-en-la-frontera-entre-texas-y-tamaulipas


NNA separados y no acompañados

13

Las y los NNA separados y no acompañados que viajan sin

sus padres, madres o tutores legales definitivamente

experimentan los riesgos señalados antes y aún otros de

forma diferenciada. La ENP evidencia que la reunificación

familiar cobra aún más relevancia entre los motivos de

salida e intenciones de las y los NNA separados que con

aquellos que van acompañados por sus madres, padres o

tutores legales. La ausencia de su madre, su padre o su

tutor legal también se evidencia en la exposición a

peligros o daños durante el tránsito. El 60.0% de las y los

NNA acompañados entrevistados afirmó no haber sufrido

ninguna situación de peligro durante su tránsito,

comparado con solo el 17.1% de las y los NNA separados

o no acompañados entrevistados. Asimismo, se observa

una diferencia respecto a la percepción de seguridad, con

las y los NNA acompañados manifestando una mayor

percepción de seguridad. El 44.6% de las y los NNA

separados entrevistados describieron sentirse muy

seguros en Honduras, comparado con el 65.0% de las y los

NNA acompañados. De la misma manera, el 88.6% de las

y los NNA separados y no acompañados entrevistados

manifestaron haber tenido alguna reacción psicológica

durante su tránsito, comparado con el 85.0% de las y los

NNA acompañados. Aunque la diferencia entre estas

cifras generales es menor, se observan mayor prevalencia

de nervios, miedo, tristeza y dolores de cabeza entre las y

los NNA separados y no acompañados entrevistados.

Del 63.6% de NNA entrevistados que no estaban

acompañados por sus madres o padres, la proporción más

grande – el 56.4% de los NNA abarcados – estuvieron

acompañados por otro adulto de la familia, con

porcentajes pequeños que estaban acompañados por una

persona adulta que no era de su familia – el 2.7% del total

– o que estaban solos – el 4.5% -. Además de los riesgos

de separación familiar previamente señalados, esta

dinámica puede estar relacionado con mayor exposición a

violencia y explotación sexual. El 41.5% de NNA no

acompañados o separados entrevistados reportó estar

viajando con un adulto acompañante de otro sexo. El

hecho de estar acompañado por una persona adulta de

otro sexo que no tiene los deberes de protección

asociados con ser tutor legal aumenta el nivel de riesgo de

diversas formas de violencia.

A pesar de los datos recopilados respecto a las y los NNA

separados, la ENP confirmó la invisibilización de las

experiencias de las y los NNA no acompañados, que viajan

sin el acompañamiento de un adulto. De acuerdo con

algunos informantes claves, esto se puede atribuir al

hecho de que las y los NNA no acompañados cuyo tránsito

está siendo facilitado por una persona traficante buscan

evadir detección, tanto por las autoridades como por las

organizaciones. Estas entrevistas confirmaron la presencia

de NNA no acompañados que viajan solos, intentando

pasar desapercibidos. Asimismo, algunas de las y los

adolescentes en estas situaciones mienten sobre sus

edades como medida de autoprotección.

Esta dinámica se dista de la que se evidencia respecto a

las y los NNA separados. Se considera que el hecho de que

existe un procedimiento en Honduras para validar la

autorización que presenta la persona adulta que

acompaña sirve para generar confianza que favorece la

identificación de estos casos. Esta práctica se ha

normalizado como parte del procedimiento de obtener

documentación en Honduras, aunque se desconoce si hay

un reconocimiento efectivo de estas autorizaciones en los

otros países de la ruta: Guatemala, México y Estados

Unidos. A diferencia, con las y los NNA no acompañados,

se nota que la ausencia de una persona adulta de

confianza genera una barrera con las autoridades y con

los actores humanitarios que impide una respuesta

adecuada.

Para las y los NNA separados, estar en tránsito con un

acompañante que no es su tutor legal también genera

retos respecto a la documentación. Solo el 25.7% de las y

los NNA separados entrevistados reportó tener

documentación que autorizaba su tránsito con su

acompañante. Si bien esto se explica parcialmente por la

temporalidad de la entrevista, que se realiza muchas

veces mientras las personas están tramitando sus

salvoconductos y todavía no han sido identificados por el

INM, la ausencia de documentación que autoriza el

acompañamiento genera dudas sobre el nivel de

confianza que se puede tener en la naturaleza de estas

relaciones.

.



GRÁFICA 6: ¿TIENES ALGUNOS DE LOS SIGUIENTES DOCUMENTOS? - 110 NNA ENTREVISTADOS 
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En este mismo tenor, varios NNA separados y no
acompañados señalaron la importancia de contar con
mayor información como un factor que les ayuda a
sentirse más seguros. Durante las actividades lúdicas,
se documentaron numerosas referencias a la
necesidad de tener información para poder tomar la
mejor ruta y minimizar exposición a distintos riesgos y
peligros. Al respecto, los NNA confirmaron

que su fuente principal de información son las
personas que las acompañan, seguido por las
organizaciones humanitarias. La dependencia sobre
las personas acompañantes es aún más alta – el
71.4% - entre los NNA acompañados por adultos que
no son de su familia, que entre los NNA acompañados
por susmadres o padres, - el 54.9% -.



Impactos de los riesgos de protección

GRÁFICA 7: AFECTACIONES PSICOSOCIALES EN EL TRÁNSITO - 110 NNA ENTREVISTADOS 
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Estos riesgos de protección claramente impactan sobre la

integridad física, y la salud mental y bienestar psicosocial

de las y los NNA. Algunos de los peligros y daños sufridos,

igual que las experiencias de violencia, producen lesiones,

heridas y otras afectaciones a nivel físico. Algunas de las y

los NNA entrevistados reportaron enfrentar dificultades

para poder caminar, tras la agravación de una

discapacidad física debido a las condiciones de la ruta.

Asimismo, durante algunas de las actividades lúdicas, se

detectaron NNA con vómitos, diarrea y otros síntomas.

Considerando la prioridad de atención médica por encima

de la participación en la ENP, estos NNA fueron

direccionados hacia las organizaciones de salud.

Algunas de las y los NNA entrevistadas narraron sueños

que les provocan angustia, mientras que las actividades

lúdicas revelaron imágenes perturbadoras sobre

asesinatos e intimidación.

Aunque en el marco de la ENP se identificaron múltiples

casos de necesidades para atención psicosocial, en

muchos de estos, las y los NNA se rehusaron ser referidos

a los proveedores de servicios pertinentes, citando que no

estaban listos o que no querían empezar un proceso más

amplio en un lugar donde esperaban solo estar unos días.

Asimismo, se pudo constatar que muchos NNA

demuestran desconfianza y están en estados de alerta,

aparentemente debido a las experiencias de violencia que

presenciaron o sufrieron en su tránsito por la ruta

migratoria. Algunos señalaron haber perdido objetos de

valor sentimental durante el tránsito o extrañar a

personas, comidas o lugares en sus países de origen. En

otros casos, manifestaron que sus familias habían sido

despojadas de sus recursos económicos y objetos de valor

durante robos, y que estos incidentes les dejaba sin la

capacidad de comprar alimentos o agua, o cubrir sus otras

necesidades más básicas.



Otros factores de riesgo

22. Monitoreo de casos de desnutrición aguda detectados con cinta MUAC en municipios

Capacidades existentes
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Aunque no están vinculados con la protección, las y los

NNA en movilidad en El Paraíso también enfrentan riesgos

relacionados con necesidades en otros sectores de la

respuesta humanitaria. Si bien estos riesgos no son

propiamente competencia del sector de protección, son

relevantes en la medida en que pueden incrementar el

nivel de vulnerabilidad o disminuir la capacidad de

afrontamiento de las y los NNA y sus acompañantes.

El 85.7% de NNA abarcados confirmó que su educación

había sido interrumpida debido a la situación de

movilidad. De estos, el 100% manifestó estar interesados

en retomar sus estudios. Al respecto, se constató mayor

interés por parte de las y los niños más jóvenes de

participar en actividades lúdicas o semi-educativas, pero

que muchos adolescentes estaban más renuentes y

reservados, en algunos casos, por entender que ya no son

niños que deben estar jugando o dibujando. Esta dinámica

sugiere la necesidad de adaptar la oferta de servicios

educativos no solamente a la corta estancia de las y los

NNA en el lugar, sino también a las necesidades

diferenciadas por edad.

Otra serie de estos riesgos se relacionan con la

alimentación. Los datos publicados por el sector de salud

del Equipo Local de la frontera suroriente confirman altos

niveles de desnutrición aguda entre NNA en Danlí y

Trojes.
22

La alimentación fue señalada por las y los NNA

entrevistados como la principal necesidad que les podría

ayudar a sentirse más seguros. Esto a pesar de que el

17.5% de las y los NNA entrevistados afirmó haber

recibido asistencia alimenticia en Honduras. Esto sugiere

que la oferta de asistencia es insuficiente, y que persisten

muchas necesidades de salud para abordar los efectos de

la falta de alimentación antes de la llegada a Honduras.

En este sentido, las y los NNA enfrentan diversos riesgos

asociados con la salud. La información recopilada a través

de la ENP confirma que las enfermedades respiratorias y

gastrointestinales, junto con las infecciones de la piel son

particularmente común entre las y los NNA.

.

La ENP evidenció diversos factores que favorecen la

protección de las y los NNA frente a los riesgos

identificados. En primer lugar, las y los NNA desarrollan

estrategias de resiliencia a lo largo de la ruta migratoria,

tanto a nivel individual como en conjunto. Durante las

entrevistas, las y los NNA señalaron la ropa, el celular, el

dinero y los contactos que habían traído consigo como los

factores que les ayudaron a sobrellevar el viaje. El 6.4%

afirmó que haber traído juguetes también fue un factor

positivo. A través de las actividades lúdicas de consulta, se

constató como las y los NNA desarrollan canciones,

cuentos y otras formas de gestionar las experiencias

difíciles que estén enfrentando, y la manera en que se

solidarizan entre las y los NNA que han compartido estas

experiencias.

Sin embargo, también se documentaron algunos

mecanismos negativos de afrontamiento. Casi una tercera

parte de las y los NNA entrevistados confirmó haber

tenido que dormir en la calle, y otro porcentaje

importante, tener que pedir dinero en la calle. En la

medida en que estas acciones pueden incrementar la

exposición a violencia, explotación y otros riesgos de

protección, se consideran factores que reducen la

capacidad de afrontamiento.

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiY2IyZGVhOWMtYzhiOS00NWI5LTk5MzEtZWE2YmZiMGI5YmQyIiwidCI6Ijc3NDEwMTk1LTE0ZTEtNGZiOC05MDRiLWFiMTg5MjAyMzY2NyIsImMiOjh9


GRÁFICA 8: MECANISMOS NEGATIVOS DE AFRONTAMIENTO – 110 NNA ENTREVISTADOS
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Respecto a las capacidades institucionales, se destaca el

acceso a la documentación. La disponibilidad del

salvoconducto para transitar por Honduras y la disposición

de la SENAF y el INM en trabajar de forma coordinada

para verificar dinámicas de acompañamiento y otorgar

documentación confirmando la autorización de las y los

NNA a transitar es un factor que contribuye a la integridad

y el bienestar de las y los NNA en movilidad por territorio

hondureño. Sin embargo, se ha constatado desafíos para

la coordinación de estas instituciones con organizaciones

humanitarias para poder brindar atención y servicios

complementarios a la documentación. En este mismo

sentido, estas instituciones no comparten datos e

información específicamente sobre las y los NNA no

acompañados y separados para poder informar la

respuesta.

Además, la implementación de esta ENP permitió

constatar la presencia de diversos actores humanitarios

contribuyendo a la respuesta a las necesidades de la

población en movilidad, incluyendo a las y los NNA, en la

frontera suroriente. La coordinación con las

organizaciones integrantes del Consorcio LIFE (Child Fund,

Acción Contra el Hambre, Pure Water for the World, ADRA

y Fundación Alivio del Sufrimiento) y con Médicos del

Mundo, Médicos Sin Fronteras, Visión Mundial la Cruz

Roja Hondureña y Caritas Honduras permitió la referencia

de casos identificados durante la ENP y la atención a sus

necesidades. Estas alianzas reflejan la operatividad de la

respuesta, particularmente en Danlí, que favorece la

protección de las y los NNA frente a los riesgos señalados.

Específicamente, se registran la presencia de espacios

amigables, la distribución de kits y servicios de nutrición y

educación, específicamente para las y los NNA.

La localidad de Trojes cuenta con una oferta de servicios

más limitado, debido a que se encuentra físicamente

alojada de las zonas más habitadas del Departamento de

El Paraíso, y también por las fluctuaciones frecuentes en

la presencia de personas en movilidad. Al respecto,

algunos informantes claves reportaron que la presencia

de actores humanitarios en esta zona ha sido objeto de

rechazo e incluso ha provocado abuso verbal por parte de

algunas autoridades. Esta hostilidad en el entorno limita la

capacidad de entregar una respuesta basada en principios

en esta zona.

No obstante, las y los NNA entrevistados manifestaron la

importancia de la alimentación, alojamiento seguro y

servicios de salud entre las prioridades a fortalecer.

Asimismo, el acceso a insumos e instalaciones de higiene

(como los baños), el acceso a información y el acceso a

agua también fueron registrados en las entrevistas y las

actividades lúdicas.

A pesar de la cobertura por parte de organizaciones

humanitarias, la dinámica de tránsito de la población

sigue siendo un reto que complejiza diversos tipos de

atención. Las organizaciones brindando servicios de

acompañamiento psicosocial o gestión de casos de

violencia de género han señalado la corta estancia de las

personas en las respectivas localidades como un desafío

que limita el impacto de sus intervenciones.

Asimismo, múltiples organizaciones señalaron deficiencias

en la disponibilidad de insumos claves para las personas

en movilidad, incluyendo alimentos, agua, ropa y

medicamentos, y afirmaron la insuficiente oferta de

servicios médicos y de transferencias monetarias.



Recomendaciones
En base a los hallazgos de esta ENP, se hace las siguientes recomendaciones para fortalecer la programación de

protección para las y los NNA en movilidad en Honduras:

18

•Adaptar la oferta de servicios en salud mental y
apoyo psicosocial para poder brindar primeros
auxilios psicológicos y reforzar la resiliencia de los
NNA y sus acompañantes de acuerdo con su corta
estancia en el Departamento.

•Explorar intervenciones para abordar las dinámicas
de violencia entre las y los NNA y sus respectivos
cuidadores, incluyendo a través de herramientas para
mitigar el estrés

•Promover la adecuación de las inmediaciones de El
Pescadero para reducir los riesgos de
atropellamiento, incluyendo reductores de velocidad.

• Incrementar la oferta de espacios seguros para las y
los NNA en general, con particular atención a El
Pescadero y las zonas públicas de Trojes, y promover
la participación de las personas adultas
acompañantes, en su caso, en la atención y cuidado
durante la participación de las y los NNA en estos
espacios.

•Desarrollar rutas para la prevención y respuesta a la
violencia de género contra NNA que son adecuados a
la luz de la corta estancia y las dinámicas de tránsito.

•Ampliar iniciativas para proporcionar información
pertinente y de forma amigable a NNA, con particular
atención a las y los NNA no acompañados,
incluyendo sobre las distinciones en las políticas
migratorias y prácticas de las autoridades en los
países de destino y futuro tránsito, con particular
atención al acceso a documentación, el riesgo de
detención y las dinámicas de separación familiar.

•Asegurar la disponibilidad de traductores en los
idiomas claves de la población de interés para
facilitar el abordaje de NNA que no hablan el
español.

•Adaptar la oferta de servicios educativos para
ampliar las intervenciones más allá de los niños y
niñas más jóvenes para brindar módulos educativos
para adolescentes.

•Reforzar la oferta de servicios de la alimentación,
salud, agua e higiene para ampliar la cobertura más
allá de las intervenciones esporádicas reportadas,
incluyendo la oferta de barras energéticas y otros
alimentos fáciles de llevar en el tránsito; la provisión
de agua en espacios de alta concentración de
personas, como El Pescadero y en las filas para la
atención del INM; la disponibilidad de baños y
duchas limpias y seguras en estos mismos espacios;
entre otros.

•Desarrollar iniciativas de Monitoreo de Protección de
forma sistemática y regular para monitorear
tendencias en el entorno de protección en general, y
para las y los NNA en particular, utilizando
herramientas que toman en cuenta las lecciones
aprendidas de esta ENP y otros procesos de
recolección de datos, y que abordan les desafíos
respecto a la corta estancia de la población y la
renuencia a proporcionar datos e información.
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